增加運動場地設施需求說明
體育室  李大麟

體育室的權責業務在為學生提供多元體育學習課程，辦理體育性相關競賽活動，以及輔導運動代表隊執行訓練計畫，同時亦需對運動場館設施進行管理維護與協助場地器材借用等服務性工作，其任務目標，不外在落實體育教育功能，提升校園運動風氣，培養學生養成終身運動的習慣。然而，執事期間，經常接收到學生反映校園可供運動的空間和使用時間的不足，且又根據承辦場地借用同仁回報，每回在協調系隊學生使用場地時，不是由於隊數多於各場地可使用時段，而必須以抽籤方式決定那些系隊可用，就是因為抽中時段未能符合系隊練習時間，以致怨聲連連，常讓承辦人員倍感壓力和困擾，體育室也因此屢遭抱怨；另又就本校運動場館數量與各國立大學或與本校亦敵亦友的交大相較，本校學生平均可運動空間與運動空間佔校地比例確實明顯不及。因此為能根本解決本校因運動場地設施不足而影響學生運動參與的機會和意願，體育室將建請校方於現有運動設施的集中區或新校區中予以規劃更多運動設施。以下先就本校各運動場地設施數量與各國立大學及交通大學比較之。
一、各國立大學運動場地設施比較
根據表一調查結果，本校現有的場地設施以室外籃球場及羽球場與各國立大學間數量的差異最為明顯，其次是室外排球場、室外網球場及桌球室的球檯張數部分，也與中央及中興並列各校場地數量之末，至於其他設施或因校園環境特色而各見所長，數量上並無明顯差距。但值得關注的是，由於上述之籃球、羽球、排球、網球及桌球等運動又屬傳統體育競賽項目，且為體育教學必授課程，因此運動人數之眾極可能高於其他運動參與的總和，場地設施的相對短缺，當無法滿足本校學生利用課餘時間自行運動的需求。
其次，從表一計算的運動面積，目前本校總運動面積為43857m2，加上已準備興建的多功能運動館後為46019m2，若再加上於先前規劃的研教四區戶外球場將為48357m2，又累計加上校發會委員建議的楊英風綠地做為3面排球場，最後可達49701m2之多，同時每位學生運動面積將從現有之3.85m2增加到4.37m2，雖然如此，但與各校間的排序並無多大改變，相較於交大、中興及中正等校似乎還有段不小差距。最後，再從運動面積佔校園面積的比例來看，倘若前項運動場地均能獲得共識並順利興建，校園運動面積也將由現況的4.61％提升到5.22％，但整體而言，對於許多校園場地面積不如本校的大學，竟能提供充裕的場地空間給予學校師生做為運動休憩之用，清華大學當更有籌碼大幅超越他們！
表一  各國立大學運動場地設施一覽表
980701

	場館
	台大
	交大
	成大
	中興
	中央
	中正
	中山
	清大

	室外籃球場 
	11面
	14面
	11面
	10面
	6面
	6面
	6面
	4面

	室外排球場 
	9面
	7面
	10面
	5面
	3面
	6面
	4面
	3面＋2面★＋3面●

	室外網球場 
	13面
	7面
	10面
	5面
	7面
	12面
	8面
	5面

	室內網球場 
	2面
	3面
	0面
	1面
	0面
	0面
	0面
	2面

	田徑場(400M) 
	1座
	1座
	1座
	1座
	1座
	1座
	1座
	1座

	棒球場 
	0座
	1座
	1座
	0座
	0座
	1座
	1座
	1座

	壘球場 
	1座
	1座
	1座
	0座
	0座
	2座
	0座
	1座

	足球場 
	1座
	2座
	1座
	0座
	0座
	1座
	0座
	1座

	五人制足球場
	0座
	2座
	0座
	1座
	0座
	0座
	0座
	2座＋1座★

	橄欖球場 
	1座
	0座
	1座
	0座
	0座
	0座
	0座
	0座

	手球場 
	2座
	0座
	0座
	0座
	0座
	0座
	0座
	0座

	高爾夫練習場 
	1座
	0座
	0座
	1座
	0座
	1座
	1座
	0座

	體育館 
	2座
	1座
	1座
	1座
	1座
	1座
	1座
	1座

	羽球館
	8面
	11面
	10面
	12面
	6面
	10面
	8面
	4面＋8面＊

	桌球室
	15張
	14張
	25張
	18張
	10張
	19張
	17張
	10張

	韻律教室
	3間
	2間
	1間
	1間
	1間
	1間
	1間
	1間＋2間＊

	重量訓練室
	1間
	1間
	1間
	1間
	1間
	1間
	1間
	1間

	壁球室
	4面
	0面
	0面
	0面
	0面
	0面
	0面
	0面

	技擊教室
	4間
	1間
	1間
	1間
	0間
	1間
	1間
	1間

	游泳池
	2座
	2座
	1座
	2座
	2座
	2座
	1座
	1座

	總運動面積m2 
	98582
	86116
	－
	55340
	32123
	75311
	40684
	43857；46019＋＊
48357＋＊★；49701＋＊★●

	學生人數 
	31972
	13293
	13872
	16840
	11520
	11521
	8895
	11381

	學生運動面積/人m2
	3.14
	6.48
	－
	6.91
	3.21
	7.54
	4.19
	3.85；4.04＋＊
4.25＋＊★；4.37＋＊★●

	校園面積(公頃)
	114
	73.79
	179.11
	52
	61
	130.7
	70
	95.2

	校園運動面積％
	8.65
	11.67
	－
	10.64
	5.27
	5.76
	5.81
	4.61；4.83＋＊
5.07＋＊★；5.22＋＊★●

	備註：「＊」多功能運動館

「★」研教四區戶外球場

「●」楊英風綠地


表二  清、交兩校運動場地設施一覽表
	交通大學
	清華大學

	光
復
校
區

	次別
	場地名稱
	數量
	面 積
	次別
	場地名稱
	數量
	面 積

	
	一
	田徑場(400m)
	1面
	130m×160m＝20800 m2
	一
	田徑場(400m)
	1面
	110m×176m＝19360m2

	
	二
	棒球場
	1面
	120m×150m＝18000m2
	二
	棒球場
	1面
	90m× 90m＝8100m2

	
	三
	壘球場
	1面
	62m× 65m＝ 3380m2
	
	
	
	

	
	四
	室外籃球場
	2面
	20m× 38m＝ 760m2
	三
	室外籃球場
	4面
	33m× 82m＝2706m2

	
	
	
	3面
	33m× 38m＝1254m2
	
	
	
	

	
	
	
	5面
	38m× 84m＝3192m2
	
	
	
	

	
	五
	室外排球場
	6面
	29m× 92m＝2576m2
	四
	室外排球場
	3面
	28m× 48m＝1344m2

	
	六
	室外網球場
	2面
	32m× 34m＝1088m2
	五
	室內網球場
	2面
	32m× 33m＝1056m2

	
	
	
	3面
	34m× 54m＝1836m2
	
	室外網球場
	5面
	65m× 33m＝2145m2

	
	七
	溜冰場
	1面
	20m× 20m＝ 400m2
	六
	溜冰場
	1面
	24m× 15m＝360m2

	
	八
	室外泳池(50m)
	1座
	47m× 78m＝2246m2
	七
	室內泳池(50m)
	1座
	69m× 31m＝2139m2

	
	
	
	
	
	
	室內泳池(25m)
	1座
	32m× 12m＝384m2

	
	九
	羽球館
	5面
	20m× 40m＝ 800 m2
	八
	羽球館
	4面
	20m× 35m＝700m2

	
	十
	體育館
	1座
	46m× 52m＝2392m2
	九
	體

育

館
	籃、排球場
	3面
	55m× 85m＝4675m2

	
	十一
	韻律室
	2間
	20m× 20m＝ 400m2
	
	
	體能訓練室
	1間
	12m× 12m＝144m2

	
	十二
	健身中心
	1間
	10m× 20m＝ 200m2
	
	
	舞蹈教室
	1間
	12m× 24m＝288m2

	
	十三
	跆拳道室
	1間
	8m× 30m＝ 240m2
	
	
	桌球室
	10張
	13m× 24m＝312m2

	
	
	
	
	
	
	
	柔道室
	1間
	12m× 12m＝144m2

	
	十四
	綜

合

球

館
	羽球場
	6面
	23m× 40m＝ 920 m2
	
	面積：43857 m2

	
	
	
	桌球室
	14張
	25m× 40m＝1000 m2
	十
	多運

功動
能館
	舞蹈教室
	2間
	502 m2

	
	
	
	網球場
	3面
	40m× 48m＝1920 m2
	
	
	羽球場
	8面
	1660 m2

	
	
	面績：63004 m2
	
	面績：2162 m2   累計面績：46019 m2

	博

愛

校

區
	一
	田徑場(300m)
	1座
	78m× 125m＝9750m2
	十一
	研戶
教外
四球
區場
	排球場
	2面
	883 m2

	
	二
	小型足球場
	2座
	35m× 130 m＝4550m2
	
	
	
	
	

	
	三
	室外籃球場
	4面
	25m× 140 m＝3500m2
	
	
	手球場

(5人制足球)
	1座
	1455 m2

	
	四
	室外排球場
	1面
	16m×25m＝400m2
	
	
	
	
	

	
	五
	壘球場
	1座
	46m×47m＝2162m2
	
	面績：2338 m2   累計面績：48357 m2

	
	六
	網球場
	2面
	25m×70 m＝1750m2
	十二
	楊綠英地
風
	排球場
	3面
	1344 m2

	
	七
	游泳池(25m)
	1座
	25m×40m＝1000m2
	
	
	
	
	

	
	
	面績：23112 m2   總面績：86116 m2
	
	面績：1344 m2   總面績：49701 m2


二、與交大運動場地設施比較

表二是本校與相鄰的交大在各項運動場地設施的數量及場地面積上的詳細調查及測量結果，包括交大的光復校區和博愛校區，本校現有和預定可增設的多功能運動館、研教四區戶外球場及楊英風綠地等部分。相關比較整理如下：

(一)場館優勢

交大（光復校區）：壘球場、跆拳道室、綜合球館

清大：體育館2F面積、室內游泳池及小池、柔道室

(二)場地設施

	交大（光復校區）
	現況
	清大

	1.室外籃球場10面
	＞
	室外籃球場4面

	2.室外排球場6面
	＞
	室外排球場3面＋2面★＋3面●

	3.5人制足球場2面
	＝
	5人制足球場2面＋1面★

	3.室內網球場3面
	＞
	室內網球場2面

	4.室外游泳池
	＜
	室內游泳池＋小池

	5.羽球場11面
	＞
	羽球場4面＋8面＊

	6.韻律室（舞蹈室）2間
	＞
	舞蹈室1間＋2間＊

	7.桌球檯14張
	＞
	桌球檯10張

	備註：「＊」多功能運動館 「★」研教四區戶外球場 「●」楊英風綠地


(三)場地面積

	交大
	
	清大

	光復校區63004 m2
	＞
	43857m2＋＊＋★＋●

	博愛校區23112 m2
	＜
	

	總面積：86116 m2
	＞
	總面積：46019m2

	備註：「＊」多功能運動館 「★」研教四區戶外球場 「●」楊英風綠地


(四)學生運動面積

	交大
	清大

	學生人數：大學部5185人；研究所8108人
	學生人數：大學部5583人；研究所5798人

	大學部：86116m2  ÷  5185人 ＝16.60 m2/人
	大學部：
	43857m2
	÷
	5583人
	＝
	7.86m2/人

	
	
	46019m2
	
	
	
	8.24m2/人＋＊

	
	
	48357m2
	
	
	
	8.66m2/人＋＊★

	
	
	49701m2
	
	
	
	8.90m2/人＋＊★●

	全  部：86116m2  ÷ 13293人 ＝6.48 m2/人
	全  部：
	43857m2
	÷
	11381人
	＝
	3.85 m2/人

	
	
	46019m2
	
	
	
	4.04m2/人＋＊

	
	
	48357m2
	
	
	
	4.25m2/人＋＊★

	
	
	49701m2
	
	
	
	4.37m2/人＋＊★●

	備註：「＊」多功能運動館 「★」研教四區戶外球場 「●」楊英風綠地


(五)校園運動面積
	交大
	清大

	光復：62.7公頃；博愛：11.09公頃
	95.20公頃

	光復校區：63004 m2 ÷ 627000m2＝10.05％
	43857m2
	÷
	952085
	＝
	4.61％

	博愛校區：23112 m2 ÷ 110900 m2＝20.84％
	46019m2＋＊
	
	
	
	4.83％

	
	48357m2＋＊★
	
	
	
	5.07％

	整體校園運動面積：86116 m2÷737900m2＝11.67％
	49701m2＋＊★●
	
	
	
	5.22％

	備註：「＊」多功能運動館 「★」研教四區戶外球場 「●」楊英風綠地


三、體育室對擬新建場地之管理方式
體育室目前專責運動場地（游泳池除外）管理維護的行政助理共計有3名，其中1員又負責場館的工程營繕業務，另2員則是以早、晚班方式偕同工讀生共同負起各運動場地管理及清潔維護等工作。正因為本室人力資源的拮据，因此一旦預定場地興建完成之後，勢必需要新增人力支援，以期使場地的使用發揮最大效益，以下僅就各項擬新建場地做初步管理構想。
(一)多功能運動館，8面羽球場及2間舞蹈教室
開放時間：週一~週五：AM6:30~11:00PM；週六、日：AM6:30~5:00PM
管理人員：約僱行政助理1名，工讀生數名
使用方式：週一~週五：AM6:30~8:00、5:30~11:00PM限會員使用

週六、日：AM6:30~5:00PM限會員使用
(二)研教四區戶外球場，2面排球場及1面綜合球場（5人制足球）
開放時間：夏季AM6:30~6:30PM；冬季：AM6:30~5:30PM

管理人員：工讀生1~2名（夜間）
使用方式：白天自由使用，但以教學為優先；夜間限系隊使用至10:00
，週六、日夜間不開放。未開放時間大門上鎖。
 (三)楊英風綠地，3面排球場（未定），原有之單槓、吊環及爬竿將予保留
開放時間：AM6:30~11:00PM；週六、日夜間不開放
管理人員：由器材室行政助理與工讀生共同管理維護
使用方式：白天自由使用，但以教學為優先；夜間維持自由使用，原有之3面排球場僅限系隊借用。
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